
Аннотация к программе внеурочной деятельности « Подвижные игры» 

1-4 классы 

Нормативная база составления рабочей программы 
1.Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 
2.Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с последующими 
изменениями и дополнениями). 
3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 
4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 
5. Основная общеобразовательная программа начального общего образования МАОУ 
«Центр образования №42» 
Цель: удовлетворить потребность младших школьников в движении, стабилизировать 
эмоции, научить владеть своим телом, развить физические, умственные и творческие 
способности, нравственные качества. 
Задачи: 

 укрепление здоровья обучающихся посредством развития физических качеств; 
 развитие двигательных реакций, точности движения, ловкости; 
 развитие сообразительности, творческого воображения; 
 развитие коммуникативных умений; 
 воспитание внимания, культуры поведения; 
 создание проблемных ситуаций, активизация творческого отношения обучающихся 

к себе; 
 обучить умению работать индивидуально и в группе, 
 развить природные задатки и способности детей; 
 развитие доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности 

к сотрудничеству и дружбе, оказание помощи тем, кто в ней нуждается; 
 развитие коммуникативной компетентности младших школьников на основе 

организации совместной продуктивной деятельности 
Место предмета в учебном плане: Программа рассчитана в 1 классе на 33 занятий (1 час 
в неделю), 34 ч. - 2-4 класс, занятий в год 135 ч с проведением занятий 1 раз в неделю. 
 
Аннотация к программе внеурочной деятельности курса «Умники и умницы» 

Нормативная база составления рабочей программы 
1.Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 
2.Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с последующими 
изменениями и дополнениями). 
3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 



организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 
4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 
5. Основная общеобразовательная программа начального общего образования МАОУ 
«Центр образования №42» 
6. Программа развития познавательных способностей учащихся младших классов 
Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и умницы» (модифицированной), с 
использованием методического пособия О. Холодовой «Юным умникам и умницам». – 
Москва: РОСТ книга 
Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе 
системы развивающих занятий. 
Основные задачи курса: 

 развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 
деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять 
главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

 развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 
внимания, зрительного восприятия, воображения; 

 развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно 
излагать 
свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано 
доказывать свою точку зрения; 

 формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 
нестандартные задачи; 

 развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 
деятельности 
учащихся; 

 формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 
взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 
объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

 формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе 
изучения школьных дисциплин и в практической деятельности. 
Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно 
развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не 
усвоение каких-то конкретных знаний и умений. 
Место предмета в учебном плане: 1-4 классы 1 час в неделю. В год 1 классы -33 
часа, 2-4 –по 34 часа. За 4 года 135 часов. 
 

Аннотация к программе внеурочной деятельности «Волшебный карандаш» 

Нормативная база составления рабочей программы 
1.Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 
2.Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с последующими 



изменениями и дополнениями). 
3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 
4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 
5. Основная общеобразовательная программа начального общего образования МАОУ 
«Центр образования №42» 
Цель: приобщение через изобразительное творчество к искусству, развитие эстетической 
отзывчивости, формирование творческой и созидающей личности. 
Задачи: 

 Формировать устойчивый интерес к художественной деятельности. 
 Знакомить детей с различными видами изобразительной деятельности, 

многообразием художественных материалов и приемами работы с ними, закреплять 
приобретенные умения и навыки и показывать детям широту их возможного применения. 

 Воспитывать внимание, аккуратность, целеустремленность. Прививать навыки 
работы в группе. Поощрять доброжелательное отношение друг к другу. 

 Развивать творческие способности, фантазию и воображение, образное 
мышление, используя игру цвета и фактуры, нестандартных приемов и решений в 
реализации творческих идей; 

 Помогать детям в их желании сделать свои работы общественно значимыми; 
 Развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное 

воображение. 
 Обогащать визуальный опыт детей через посещение выставок, выходов на 

натурные зарисовки к памятникам архитектуры, на природу. 
В проведении занятий используются формы индивидуальной работы и 
коллективного творчества. Теоретическая часть дается в форме бесед с просмотром 
иллюстративного материала и подкрепляется практическим освоением темы. 
Программные материалы подобраны так, чтобы поддерживался постоянный интерес к 
занятиям у всех детей. 
Место предмета в учебном плане: Рабочая программа рассчитана на 1 год обучения. 
В плане внеурочной деятельности школы на изучение данного курса выделено: в 1 классе 
33 часа, в 2-4классе – по 34 часа (1 час в неделю). 
 

Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

Нормативная база составления рабочей программы 
1.Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 
2.Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с последующими 
изменениями и дополнениями). 
3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 



Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 
4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 
5. Основная общеобразовательная программа начального общего образования МАОУ 
«Центр образования №42» 
Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 
через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 
просвещение, нравственность, экология. 
Основные задачи: 
- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 
воспитание на основе национальных ценностей; 
- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; - 
повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 
сохранению истории и культуры родного края, России; 
- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 
обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 
- формирование культуры поведения в информационной среде. 
Учебный курс рассчитан на 1 час в неделю/33 часа в год в каждом классе. Форма 
организации: дискуссионный клуб, час общения. 
 


