
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий 

МАОУ «Центр образования № 42» 

2022-2023 учебный год 

 Дата 

проведения 

Наименование 

мероприятия 

 

Классы Формат проведения Ответственные за 

проведение 

1 сентябрь Гонки на самокатах 

«Скоростной-42» 

1-2 соревнования Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н.,  

2 сентябрь Конкурс на лучший 

логотип ШСК 

1-11 конкурс Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

3 сентябрь Легкоатлетический 

кросс "Золотая осень" 

3-4 легкоатлетический 

кросс 

Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин  Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

4 сентябрь Легкоатлетический 

кросс (эстафеты) 

"Золотая осень" 

5-6 легкоатлетический 

кросс 

Шишебаров А.А. 

Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

5 сентябрь Конкурс фото-

коллажей «Мое 

спортивное лето». 

1-7 конкурс фото-

коллажей  

Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

6 октябрь Веселые старты 1-2 эстафеты Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

7 октябрь Арбузник 3-4 эстафеты Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

8 октябрь Маршруты родного 

города 

1-11 проект Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

9 ноябрь Папа, мама,я – 

спортивная семья 

1-4 эстафеты Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

 ноябрь Первенство по 

настольному теннису 

2-3 соревнования Дудин Д.Н. 

10 ноябрь Внутришкольные 

соревнования среди 

параллелей 8-х и 9-х 

7-9 матч Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин  Д.Н. 



классов «Самый 

сильный» 

11 декабрь Настольный теннис. 

Новогодний турнир 

5-11 соревнования Шишебаров А.А. 

Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

12 декабрь Защита проектов «Мы 

поколение ЗОЖ». 

3-7 проект Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

13 декабрь Маленькие чемпионы 

спортивных событий 

1-4 

(ОВЗ) 

физкультурно-

оздоровительное 

мероприятие 

Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

14 январь Быстрая шнуровка 1 соревнования Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

15 январь Зимняя акция 

«Поставь свою семью 

на лыжи» 

1-9 акция Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

16 февраль Школьный биатлон 3 соревнования Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

17 февраль Лыжные гонки 5-7 соревнования Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин  Д.Н. 

18 февраль День пап 1-2 семейно-игровой 

праздник 

Шишебаров А.А. 

Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

19 март Эстафеты в бассейне 

«Прикольный 

понедельник» 

4 эстафеты Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

20 март Соревнования по 

пионерболу 

5-6 соревнования Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

21 март Соревнования по 

волейболу 

7-11 соревнования Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 



22 апрель Муравейник классы 

ОВЗ 

физкультурно-

оздоровительное 

мероприятие 

Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

23 апрель История одной 

фотографии 

1-11 конкурс Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

24 апрель Викторина 

«Спортивный поезд» 

3-4 викторина Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

25 май  «Повяжи 

георгиевскую 

ленточку» 

классы 

ОВЗ 

физкультурно-

оздоровительная 

акция 

Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

26 май Легкоатлетическая 

эстафета «Весна 

Победы» 

3-6 соревнования Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

27 май Неделя легкой 

атлетики 

1-11 соревнования Анулич М.Н. 

Белоглазова Л.Ю. 

Дудин Д.Н. 

Шишебаров А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План Спартакиады среди школьных спортивных клубов средних общеобразовательных 

школ города Вологды 

 общеобразовательных школ   11 этап — с/з СК 

«Юбилейный» 

 

Наименование 

мероприятия 

Краткая 

характеристика 

условий 

проведения 

Дата 

проведения 

Место 

проведения 

1 Легкоатлетический кросс 

среди школьных 

спортивных клубов 

средних 

общеобразовательных 

школ города Вологды 

Состав команды 

не более 10 

девушек и 10 

юношей; Зачет 

команды 12 

лучших 

результатов — 6 

юн.+ 6 дев 

21 сентября 

2022 г. 

стадион 
«Локомотив» 

(ул. Молодежная, 

26) 

2 

Первенство города Вологды 

по футболу в формате 7х7 

среди спортивных клубов 

общеобразовательных школ 

Команда: 15 юн, 12-26 

сентября 2022 

г. 

1 этап 

спортивные 

площадки «МОУ 

СОШ» города 

Вологды 

П этап — 

стадион СШОР 

по футболу (ул. 

Варенцовой, 1) 

 Первенство города 

Вологды по футболу в 

формате 7х7 среди 

спортивных клубов 

общеобразовательных 

школ 

Команда: 15 дев. 12-26 

сентября 2022 

г. 

4 Первенство по баскетболу 

среди спортивных клубов 

общеобразовательных школ 

Команда: 12 юн. Ноябрь — 

декабрь 2022 

этап — 

спортивные 

площадки «МОУ 

СОШ» города 

Вологды; 

П этап — с/з 

УСКК «Вологда» 

сош 

5 Первенство по 

баскетболу среди 

спортивных клубов 

общеобразовательных 

школ 

Команда: 12 дев. Ноябрь 

декабрь 2022 

г. 

6 Первенство города 

Вологды по волейболу 

среди школьных 

спортивных клубов 

средних 

Команда: 12 юн 25 января 

март 2023 г. 

этап — 

спортивные 

площадки «МОУ 

СОШ» города 

Вологды; 



7 Первенство города Вологды 

по волейболу среди 

школьных спортивных 

клубов средних 

общеобразовательных школ 

Команда: 12 дев. 25 января 

март 2023 г. 

8 Первенство города Вологды 

по лыжным гонкам среди 

школьных спортивных 

клубов средних 

общеобразовательных школ 

Команда: 10 

дев.,10 юн. 

Зачет: 5 юн + 5 

дев. , + 2 

эстафеты 

Февраль 2023 

г. 

Стадион 

«Локомотив» 

(ул. Молодежная. 

26) 

9 Первенство города Вологды 

по настольному теннису 

среди школьных 

спортивных клубов средних 

общеобразовательных школ 

Команда: 7 чел. 

(4 юн., 3 дев.) 

Апрель 2023 Спортивные 

сооружения 

города Вологды 

10 Легкоатлетическая эстафета 
по улицам города среди 
школьных спортивных 
клубов средних 
общеобразовательных школ, 
посвящённая Победе в 
Великой 

Отечественной войне 

Команда: 6 

6 дев. Старт 

раздельный. 

Зачет по сумме 

времени.  

Май 2023г. 

 

Площадь 

Революции 

11 Первенство города Вологды 

по легкой атлетике среди 

школьных спортивных 

клубов средних 

общеобразовательных школ 

Состав не 

ограничен. 14 

результатов гон.+ 

14 результатов 

дев., ч- 2 ЭСТ. 

май 2023 года Стадион 

«Динамо» 

(ул. Пушкинская, 

43) 

12 Первенство города Вологды 

по компьютерному спорту 

среди спортивных клубов 

общеобразовательных школ 

Дисциплина 

Gounter Strike 

GO 

5 человек (1-2 

запасных) 

Декабрь 

2022 года 

Спортивные 

сооружения 

города Вологды 

 

 



Виды общегородских соревнований на 2022-2023 учебный год вне Спартакиады ШСК 

1. Всероссийский день бега «Кросс нации» в городе Вологде - 18 сентября 

2. Муниципальный этап Всероссийского проекта «Мини-футбол в школу» 

3-4. ВСЕРОССИЙСКИЙ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС «ГОТОВ К ТРУДУ 

И ОБОРОНЕ» - Летний и Зимний Фестиваль 

5. Первенство города Вологды по баскетболу среди юношей и девушек 7-8 классов - октябрь 

6. Первенство города Вологды по баскетболу среди юношей и девушек 5-6 классов – декабрь 

7. Муниципальный этап Чемпионата Школьной баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ» - январь 

8. Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России» в городе Вологде - февраль 

9. Всероссийские массовые соревнования по конькобежному спорту «Лед надежды нашей» в 

городе Вологде - февраль 

10. Городской этап Всероссийских соревнований по футболу на приз клуба «Кожаный мяч» - 

май 

11. Фестиваль для обучающихся начальных классов общеобразовательных школ города 

Вологды «Малые олимпийские игры» 

12. Первенство города Вологды среди начальных классов общеобразовательных школ «Самый 

быстрый» и «Юный кузнечик» - май 

 


